CORSO PER LA COLTIVAZIONE DEI PICCOLI FRUTTI

“| frutti della salute ”
Il edizione

Corso teorico pratico di coltivazione
delle specie pivu comuni dei piccoli frutti

Oltre a portare un tocco di colore sulle nostre tavole ed essere ottimi da gustare, i piccoli
frutti sono un prezioso alleato della nostra salute.

Mirtilli, lamponi, ribes, more e uva spina contengono infatti molte vitamine, tra cui la
vitamina C, sali minerali e importantissimi anfiossidanti.

Durante il corso, articolato in 5 lezioni teoriche e in un'uscita didattica, verranno illustrati i
vari metodi di coltivazione dei diversi frutti a bacca.

Il corso € rivolto sia a chi vuole coltivare i piccoli frutti per il fabbisogno famigliare, sia a chi
e interessato a una coltivazione piu intensiva che apra nuove prospettive economiche e
consenta un'integrazione del reddito.

| piccoli frutti, non temendo il freddo, si adattano molto bene alla coltivazione nelle zone
pedemontane e montane e possono affiancare le consuete coltivazioni orticole,
incrementando la biodiversitd, elemento fondamentale per I'equilibrio naturale.

Programma lezioni teoriche

1. Martedi 13 ottobre 2015 - La coltivazione dei piccoli frutti

Importanza del suolo di coltivazione, tipologie di terreno e misurazione del PH
Da cosa dipende la fertilitd del suolo

Esposizione e orientamento dell'area da destinare alla coltivazione
Protezione del suolo dagli agenti atmosferici e pacciamatura naturale
Specie piu conosciute e specie meno diffuse

2. Martedi 20 ottobre 2015 - Mirtillo gigante americano, Vaccinium Corymbosum
e Descrizione botanica della specie
Caratteristiche del suolo e PH
Preparazione del terreno, piantagione e tecnica di coltivazione
Imigazione, concimazione e pacciamatura
Scelta delle varietda e cultivar consigliate per avere una produzione scalare
Potatura e cure colturali
Principali avversita
Epoca diraccolta

3. Martedi 27 ottobre 2015 - Lampone, Rubus idaeus
e Descrizione botanica della specie
Caratteristiche del suolo
Preparazione del terreno, piantagione e tecnica di coltivazione
Irigazione, concimazione e pacciamatura
Varietd unifere e varietd bifere
Scelta delle varietd e cultivar consigliate per avere una produzione scalare
Potatura, cure colturali e propagazione



e Principali avversita
e Epoca diraccolta

4. Martedi 3 novembre 2015 - Ribes, Ribes rubrum, Ribes nero, Ribes Nigrum e Uva
spina, Ribes uva crispa (Ribes Grossularia)
e Descrizione botanica delle specie
Caratteristiche del suolo
Preparazione del terreno, piantagione e tecnica di coltivazione
Imigazione, concimazione e pacciamatura
Scelta delle varietda e cultivar consigliate per avere una produzione scalare
Potatura, cure colturali e propagazione
Principali avversita
Epoca diraccolta

5. Martedi 10 novembre 2015 - Mora, Rubus Fruticosus, Mora Giapponese, Rubus
Phoenicolasius, Josta, Ribes Nigrum x Grossularia, Amelanchier, Amelanchier
Candensis e Actinidia Arguta

e Descrizione botanica delle specie

Caratteristiche del suolo

Preparazione del terreno, piantagione e tecnica di coltivazione

Imigazione, concimazione e pacciamatura

Scelta delle varieta e cultivar

Potatura, cure colturali e propagazione

Principali avversita

Epoca diraccolta

L'uscita didattica di 4 ore (dalle ore 9.00 alle ore 13.00) si svolgerd sabato 7 novembre (in
caso di maltempo sard rinviata a sabato 14 novembre) e sard dedicata alla realizzazione
di un impianto di lamponi.

Durante la lezione verranno quindi illustrate le varie fasi di impianto:
e Preparazione del suolo

Predisposizione del filare

Piantagione

Predisposizione di uno strato protettivo di pacciamatura

Irrigazione

Le 5 lezioni teoriche si terranno dalle ore 20,30 alle ore 22,30 presso lo Zac di Ivreq, via
Dora Baltea 40/b nei locali del Movicentro.

Le lezioni saranno tenute da Gianpiero Gauna, titolare dell’Azienda agricola
“Isola Larga” di Bollengo.

[l costo del corso € di Euro 50,00.

Per informazioni e iscrizioni:

Gianpiero Gauna - Tel. 340 5651235 - e-mail: isolalarga@libero.it


mailto:isolalarga@libero.it

