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I PROGETTI
LOTTA ALLE DISUGUAGLIANZE
PEER EDUCATION
PASSEGGIATE NEL VERDE URBANO
QUELLO CHE VOGLIO DIRTI DI IVREA



COOPERATIVA ZAC!
ZONE ATTIVE DI CITTADINANZA

La Cooperativa sociale ZAC! Zone Attive di Cittadinanza dal 2014
gestisce il Movicentro di Ivrea per dare alla città una casa
accogliente, popolare, plurale e innovativa. 

Lo ZAC! è un luogo aperto alla città, dove sperimentare percorsi di
partecipazione attiva ed economia solidale ed è, soprattutto per lɜ
giovani, uno spazio di aggregazione civica per la trasformazione
sociale.
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La Cooperativa è attiva con un bar/ristorante, un negozietto,
un’aula studio, un servizio educativo e uno spazio per le
associazioni; promuove inoltre l'inserimento lavorativo di soggetti
svantaggiati, affiancando persone con fragilità in percorsi di
autonomia e rafforzamento delle proprie competenze sociali.

Collabora con diverse organizzazioni del territorio. In particolare,
nelle proposte di PCTO di quest'anno, si avvale del supporto di
Legambiente Dora Baltea per la diffusione di nuovi stili di vita
sostenibili; del'Associazione Cometa per garantire un supporto
allo studio gratuito e accessibile; e della Comunità di Sant'Egidio
nel perseguire azioni di contrasto alla povertà.



affiancamento allɜ volontariɜ della Comunità di Sant'Egidio nelle
attività di distribuzione di borse alimentari alle famiglie in
difficoltà 
creazione di uno spazio accogliente dove supportare lɜ bambinɜ
nello svolgimento dei compiti e promuovere, per i genitori
stranieri, l'approfondimento della conoscenza dell'italiano

Promuovere una riflessione sulla lotta alle disuguaglianze, sul diritto e
l'accessibilità a un cibo sano, pulito e giusto

Coinvolgere lɜ studentɜ nelle attività della Comunità di Sant'Egidio,
che dal 2021 condivide con lo ZAC! la sua esperienza nel dono del cibo
e nella vicinanza alle persone più povere

Creare momenti di confronto e fiducia con persone straniere grazie
alla Scuola della Pace

ORE
10 ore di formazione in itinere con incontri infrasettimanali (in orario
extrascolastico) e/o il sabato mattina
+ 3 ore alla settimana (pomeriggio)

ATTIVITA'
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I PROGETTI

1- LOTTA ALLE DISUGUAGLIANZE
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I PROGETTI

2- PEER EDUCATION 

supporto allo studio e nello svolgimento dei compiti allɜ studentɜ
che frequentano l’aula studio dello ZAC, sotto la supervisione di
tutor espertɜ

Costruire un luogo di aggregazione e di incontro accogliente e
inclusivo

Raccogliere le esigenze dellɜ coetaneɜ e farsene portavoce

Mettere a disposizione le proprie competenze e il proprio tempo a
favore dellɜ compagnɜ più in difficoltà, agire con maggiore autonomia
e protagonismo nel contesto della città

ORE
10 ore di formazione in itinere con incontri infrasettimanali (in orario
extrascolastico)
+ 3 ore alla settimana (pomeriggio e/o sera)

ATTIVITA'
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I PROGETTI

3- PASSEGGIATE NEL VERDE URBANO

Accompagnamento di giovani e bambini in un percorso giocoso alla
scoperta delle aree verdi della città

Riscoprire le aree verdi urbane vicino alle scuole e riconoscerne il
valore con i percorsi de Il Verde intorno a Noi

Utilizzare le passeggiate per accogliere e dare il benvenuto a coloro
che vengono da fuori e frequentano le scuole a Ivrea

Promuovere e valorizzare la frequentazione delle aree verdi anche da
parte dei più piccoli

ORE
20 ore di formazione con incontri infrasettimanali (in orario
extrascolastico)
+ 2 ore ogni passeggiata 

ATTIVITA'



ideazione, progettazione e realizzazione del nuovo numero della
rivista QUELLO CHE IVREA
affiancamento nelle attività di comunicazione e gestione social

Incrementare e sviluppare il percorso della ‘rivista urbana’ 
QUELLO CHE VOGLIO DIRTI DI IVREA realizzata da giovani under25
utilizzando diverse modalità espressive 

La redazione, nelle edizioni precedenti, ha potuto sperimentare le
tecniche della poster art, dello storytelling, della scrittura creativa,
della rilegatura, della fotografia, della serigrafia, della poesia e del
disegno per raccontarsi e raccontare il territorio.

ORE
il venerdì pomeriggio
8/10 incontri dalle 15 alle 18
+ 10 ore di lavoro e approfondimento autonomo per la creazione della
rivista (lavoro individuale o di gruppo)
+ alcuni appuntamenti dedicati alla distribuzione della rivista e alla
realizzazione dell'evento finale

ATTIVITA'
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I PROGETTI

4- QUELLO CHE VOGLIO DIRTI DI IVREA



Federica
+39 351 634 4285

ZAC! Zone Attive di Cittadinanza ETS
www.lozac.it

Via Dora Baltea 40b - 10015 Ivrea (TO)

INFORMAZIONI E 
COMUNICAZIONI


